
GUÍA DE ESTUDIO BÍBLICO: EL MÉTODO 
DEL MÉDICO PARA HALLAR LA VERDAD 
Exposición de Lucas 1:1-4 
 

 

SECCIÓN 1: FICHA TÉCNICA 

Campo Detalle 

Título del Mensaje 
¿Cómo estudiar el Evangelio de Lucas? El 
método del médico para hallar la verdad 

Pasaje Bíblico Central Lucas 1:1-4 

Predicador Pastor Gabriel Linares Pineda 

Ministerio / Canal Soy Bíblico Cristiano 

Recurso Audiovisual Ver predicación completa en YouTube 

Propósito de la Guía 

Brindar a la congregación y a los 
estudiantes de la Biblia una herramienta 
sistemática de comprensión, orden y 
profundización doctrinal a partir de la 
enseñanza pastoral expuesta. 

 
 

SECCIÓN 2: INTRODUCCIÓN GENERAL 

El Evangelio de Lucas constituye uno de los testimonios históricos y doctrinales más 
rigurosos del Nuevo Testamento. Lejos de ser una recopilación casual de anécdotas, 
representa una investigación exhaustiva y fundamentada, redactada con la precisión 
de un médico y la devoción de un siervo de Jesucristo. 

http://www.youtube.com/watch?v=U5j5M3fJy8I


 
El propósito de esta guía es acompañar al creyente en el análisis del método empleado 
por Lucas para confirmar las verdades ciertísimas de la fe cristiana, librándonos del 
engaño, la superficialidad y la inconstancia doctrinal. 
 

 

ENSEÑANZA PASTORAL 

El Autor y su Enfoque Clínico e Histórico 
Lucas es reconocido en las Escrituras (Colosenses 4:14) como «el médico amado». 
Esta vocación no es un detalle secundario: se manifiesta en la meticulosidad clínica 
con la que relata acontecimientos como la agonía de Cristo, los detalles anatómicos de 
la crucifixión y parábolas de profunda sensibilidad humana como el buen samaritano y 
el hijo pródigo. 
 
Históricamente, Lucas fue un creyente gentil que abrazó la fe en su juventud. En el 
contexto del Imperio romano, donde la práctica médica solía encomendarse a siervos 
instruidos, es sumamente probable que Lucas haya sido un esclavo que obtuvo 
educación formal y posteriormente su libertad. Escribió este evangelio 
aproximadamente entre los años 57 y 58 d.C., dirigiéndolo al «excelentísimo Teófilo» 
para fundamentar la fe de la iglesia primitiva en hechos históricos 
comprobables.«Puesto que ya muchos han tratado de poner en orden la historia de las 
cosas que entre nosotros han sido ciertísimas...»— Lucas 1:1 

Jesús, el Hijo del Hombre (El Modelo Humano Perfecto) 
A diferencia del apóstol Juan, cuyo énfasis primordial se concentra en la deidad de 
Cristo como Hijo de Dios, Lucas enfoca su lente teológica en la perfecta humanidad de 
Jesús, presentándolo como el «Hijo del Hombre». Este título conecta de forma directa 
con la profecía de Daniel sobre el gobernante eterno establecido por Dios. 
 
Al manifestarse como el ser humano perfecto, Jesús no se vuelve distante; al 
contrario, se convierte en el molde e ideal a seguir por cada creyente en tres áreas 
fundamentales: 
 

●​ Vida Espiritual en Dependencia: Siendo Dios, vivió en constante oración, 
alabanza, servicio y sometimiento a la voluntad del Padre. 



●​ Vida Social Activa: Compartió la mesa con pecadores y amigos, interactuó con 
su entorno y no se recluyó en un aislamiento monástico. Estamos llamados a 
impactar la sociedad en la que vivimos. 

●​ Vida Emocional Real: Experimentó tristeza, gozo y santa indignación, 
demostrando que las emociones humanas pueden canalizarse en santidad y sin 
incurrir en pecado. 

Estructura Integral del Evangelio de Lucas 
Para abordar este evangelio con orden, la enseñanza pastoral establece una división 
en seis etapas temáticas: 
 

1.​ Introducción histórica y metodológica (Lucas 1:1-4). 
2.​ El nacimiento del Hijo del Hombre en la tierra. 
3.​ La preparación del Hijo del Hombre para su ministerio terrenal. 
4.​ La ministración y servicio del Hijo del Hombre en Galilea y Judea. 
5.​ La muerte expiatoria del Hijo del Hombre en la cruz. 
6.​ La resurrección y victoria gloriosa del Hijo del Hombre sobre la muerte. 

Las Cinco Características de un Verdadero Testigo de Jesús (Lucas 1:1-4) 
A partir de la declaración de Lucas, se desprenden los principios esenciales que todo 
creyente maduro debe cultivar: 
 

●​ Ordena todas las cosas: El estudio de la Escritura demanda orden y método. El 
creyente debe estudiar libros completos y temas sistemáticos en su hogar, 
rechazando la improvisación de lecturas fragmentadas o aisladas. El orden 
protege la mente frente a las corrientes que desfiguran la verdad. 

●​ Enseña lo recibido: La fe cristiana descansa en testimonios de fuentes 
primarias y testigos oculares (2 Pedro 1:16; 1 Juan 1:1), no en fábulas humanas. 
Además, el creyente es un «ministro» (servidor) de la Palabra, sometido a ella y 
nunca por encima de su autoridad soberana. 

●​ Investiga con diligencia: Lucas investigó desde el origen. Debemos abandonar 
la postura pasiva de meros consumidores dominicales y convertirnos en 
investigadores bíblicos como los creyentes de Berea, examinando a 
profundidad el significado de las doctrinas de la gracia. 

●​ Conoce bien la verdad: La superficialidad engendra creyentes volubles que 
cambian de convicción ante cualquier tendencia religiosa. Conocer bien la 
doctrina otorga solidez, convicción y estabilidad espiritual. 



●​ Es instruido e instruye a otros: El proceso formativo nunca concluye. Quien 
recibe instrucción tiene el deber sagrado de no retener el conocimiento con 
egoísmo, sino transmitirlo y discipular activamente a las siguientes 
generaciones. 

 
«Porque no os hemos dado a conocer el poder y la venida de nuestro Señor 
Jesucristo siguiendo fábulas artificiosas, sino como habiendo visto con nuestros 
propios ojos su majestad.»— 2 Pedro 1:16 

Bloque 5: La Victoria Definitiva de Cristo 
Nuestra seguridad eterna descansa exclusivamente en los méritos de Cristo. Ilustrado 
como el jugador más valioso de una serie final, Jesucristo obtuvo la victoria y el 
triunfo completo en la cruz. Aunque nuestras obras sean insuficientes, recibimos por 
gracia la justicia y el galardón de su triunfo al arrepentirnos y consagrarnos por fe a su 
reino. 
 

 

SECCIÓN 4: GUÍA DE PREGUNTAS PARA ESTUDIO INDIVIDUAL 
O GRUPAL 

Pregunta 1: Contexto Histórico y Evidencia 
¿De qué manera la formación médica y el rigor investigativo de Lucas aportan certeza 
histórica a los relatos sobre la vida, crucifixión y milagros de Jesucristo? 
 
Notas / Respuestas:​
 ​
 ​
  

Pregunta 2: Teología y Discipulado 
¿Qué implicaciones prácticas tiene para su vida diaria que Lucas presente a Jesús 
como el «Hijo del Hombre» en sus dimensiones espiritual, social y emocional? 
 
Notas / Respuestas:​
 ​



 ​
  

Pregunta 3: Método de Estudio Bíblico 
Según la advertencia pastoral sobre el desorden doctrinal, ¿por qué es indispensable 
estudiar la Biblia de forma sistemática por libros completos en lugar de depender 
únicamente de versículos aislados? 
 
Notas / Respuestas:​
 ​
 ​
  

Pregunta 4: Autoridad Bíblica y Ministerio 
¿Cuál es la diferencia entre ser un verdadero «ministro de la palabra» y asumir la 
postura de un «gobernante» que acomoda la Escritura a sus propios intereses? 
 
Notas / Respuestas:​
 ​
 ​
  

Pregunta 5: Compromiso y Multiplicación 
A la luz del mandamiento de ser instruido para luego instruir a otros, ¿qué pasos 
concretos tomará esta semana para profundizar en la Escritura y compartir esa verdad 
con alguien más? 
 
Notas / Respuestas:​
 ​
 ​
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